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Soy un(a) Lector(a).Soy un(a) Lector(a). 
Promueve la lectura.

Realiza un video en el que expliques el mensaje dado por el libro de 
poesía en "Libros revueltos", y recomiendes tres acciones cotidianas 

para cultivar el hábito de la lectura.

EntregableEntregable
Video MP4 con resolución 1080p (HD) o 720p (HD).

 Duración máxima de 2 minutos.

N
Novedad

ODS 4: Educación de calidad. Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.
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1. El reto
Soy un(a) lector(a)
Promueve la lectura. 
Realiza un video dirigiéndote al protagonista, mostrando el libro y explicándole el mensaje 
dado por el libro de poesía, y recomiéndale tres (3) acciones cotidianas para cultivar el hábito 
de la lectura. Toma en cuenta el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Educación de calidad. 

2. Criterios de evaluación
 Respeta el formato establecido.

 Participa en el video.

 Muestra el libro.

 Utiliza uno o más ambientes que faciliten la situación explicativa.

 Utiliza imágenes de apoyo extraídas del libro, captadas con una cámara o desarrolladas

con Inteligencia Artificial.

 Dirígete al protagonista.

 Explica de forma clara y concisa el mensaje dado por el libro de poesía, y recomiéndale
tres (3) acciones cotidianas para cultivar el hábito de la lectura.

 Demuestra preparación y confianza al promover la lectura.

 Vocaliza y modula tu voz para generar interés en el público.

 Evidencia creatividad, originalidad y pertinencia en los recursos de grabación.

 No utilices textos realizados con Inteligencia Artificial.

3. Estructura y recomendaciones para realizar el trabajo

a. Formato
Video MP4 con resolución 1080 (HP) o 720p (HD)

b. Tiempo
El video debe tener una duración máxima de dos minutos (2’).

c. Presentación
1. Menciona tu nombre completo y el de tu institución educativa.
2. Dirígete al protagonista en todo momento.
3. Muestra el libro.
4. Explica el mensaje del libro de poesía, leyendo, si lo consideras necesario, algunos 

versos; y recomienda tres (3) acciones cotidianas para desarrollar el hábito lector, 
tomando en cuenta el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Educación de calidad, cuyo 
contenido deberás revisar previamente.

5. Grábate en uno o más ambientes relacionados con el contenido central del video y 
utiliza otros recursos que llamen la atención del espectador al respecto.

6. Edita el video con mucha creatividad.
7. Pídele a papá, a mamá o a la maestra que te ayude a grabar y editar el video. Puedes 

incluir un fondo musical que acompañe las imágenes.



8. Envíanos el video en un solo archivo a través de la web
https://concursope.loqueleo.com/  (haz clic en tu grado correspondiente)

Adjunta tu trabajo en nuestra página web al momento de la inscripción. 

Como nombre de archivo considera el siguiente: LEC (de lector), luego tu primer nombre y 
tu primer apellido separados por guiones bajos: 
Ejemplo: LEC_Andrea_Rodríguez 
Los archivos que NO incluyan el nombre y el apellido del estudiante quedarán 
descalificados. 

d. Recomendaciones
La lectura es el proceso mediante el cual interpretamos y comprendemos los textos escritos.
Implica, a su vez, un conjunto de procesos como los perceptivos, que pueden ser visuales o
táctiles (en el caso de las personas invidentes); los cognitivos, que permiten identificar los
diversos niveles del lenguaje y conectan con la memoria y la predicción, la inferencia y el
análisis; y los metacognitivos y estratégicos. Entre sus beneficios están los siguientes:

1. Adquisición de conocimientos. Permite acceder a información de manera profunda, lo
que contribuye al cimiento intelectual y cultural.

2. Desarrollo del pensamiento crítico. Favorece la capacidad de análisis y reflexión, así
como la construcción de herramientas propias para evaluar la información recibida.

3. Estimulación de la imaginación y la creatividad. Impulsa el ejercicio mental que
sustenta la capacidad de innovación.

4. Mejora la concentración. Ayuda a desarrollar las capacidades para mantenerse
enfocado en tareas específicas.

Graba tu video 
Para grabar tu video necesitarás seguir estos pasos: 

 Planifica lo necesario para tu video: el ambiente y los recursos.

 Prepara con anticipación el texto de tu video, es decir, lo que dirás en él, y mide el
tiempo que te demoras en decirlo. Considera aproximadamente 220 palabras.

 Pídele apoyo a un familiar para realizar la grabación de las secuencias de acuerdo con
lo planificado.

 Adecua el volumen y el tono de tu voz.

 Utiliza movimientos corporales.

 Emplea gestos que acompañen a las ideas.

Ensaya la grabación de tu video 
Es importante que antes de grabar tu video realices uno o más ensayos hasta que sientas que 
has logrado transmitir tus ideas con naturalidad y fluidez. Así podrás tener el mejor producto 
final. 

 Transmite tus ideas con seguridad y fluidez (sin hacer cortes innecesarios).

 Explica las acciones cotidianas que permiten adquirir el hábito de la lectura utilizando
inflexiones de voz oportunas (cambiando el tono, atenuándolo o elevándolo).

 Adecua el volumen de tu voz.

 Utiliza movimientos corporales.

 Emplea gestos que acompañen a las ideas.

Más consejos 
• Considera un espacio entre la parte superior de la cabeza y el final del marco.
• Mantén la cámara al mismo nivel de tus ojos.



• Fija la principal fuente de luz hacia ti en línea recta.

4. Forma de participación
 Ingresa a la página web www.loqueleo.com/pe, busca el banner del concurso.

 Ingresa tus datos para inscribirte y adjunta tu trabajo en nuestra web hasta la fecha
límite del concurso.

 El trabajo es individual.

 Solo se recibirá un trabajo por estudiante.

5. Fechas
 Inicio del concurso: 5 de julio de 2026

 Fecha límite para entrega de trabajos: 25 de septiembre de 2026


